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Le Projet de Recherche

• OBJECTIF : Définir et à titre expérimental calculer 
l’Empreinte Ecologique du PNR HVC 

• DUREE : 3 ans - jusqu’au 15 juillet 2013

• FINANCEMENT : CIFRE* – chargée de mission 
« Empreinte Ecologique » au sein du PNR HVC et 
doctorante au sein du laboratoire REEDS 
de l’UVSQ

* Convention Industrielle de Formation par la Recherche



L’EMPREINTE ECOLOGIQUE

CONCEPT ET DEFINITIONS
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Définition Empreinte Écologique

Naissance du concept 
 1992  William Rees ( Sommet de la Terre )
 1995  Wackernagel (Doctorat de Recherche) (GFN en 2003)

Définition
• C'est un outil qui évalue la surface productive nécessaire à une population 

pour répondre à sa consommation 
de ressources et à ses besoins
d'absorption de déchets.

L'empreinte écologique est 
une mesure de la pression
que l'homme exerce
sur la nature
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Solde Ecologique

> 0  BENEFICE

< 0  DEFICIT

= 0  EQUILIBREACTIF PASSIF

SOLDE ECOLOGIQUE

> 0  BENEFICE

< 0  DEFICIT

Un Creusois et son territoire

Un parisien et son territoire
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•Comment?

•Qu’est ce que l’on prend en 
compte?

•Quelles unités de mesure?

•Pourquoi?

Interaction entre Actif et Passif

Activités 
économiques

Ab

PASSIF

P

ACTIF
Aa

Environnement



LE PROJET DE RECHERCHE

APPROCHE METHODOLOGIQUE

PASSIF / ACTIF
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PASSIF : Méthodologies Existantes

• Différentes approches:

– Top-down (statistiques Nationales et internationales)

• GFN

• Wiedemann (UK)

• Mc Donald (NZ)

– Bottom-up (informations locales)

• Bilan Carbone®

– Mixtes (mélange d’informations locales et de statistiques nationales en 

fonction des sources disponibles)

• Cadastre Airparif
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PASSIF : Questionnements

Flux
Importations
Exportations

Exhaustivité

Agrégation
ou 

désagrégation

possible

Propriété
Responsabilité
Dépendance

Périmètre

Unité(s) de 
mesure(s)

GFN

I/O

Bilan C®

AirParif
PNR HVC
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PNR de la Haute Vallée de Chevreuse 

• Petit Territoire

• Zone rurbaine

• Soumis à des 
pressions locales et 
« globales »

• Flux importants à 
travers les frontières

• Préservation des 
espaces Naturels => 
exclusions des zones 
urbaines denses

PNR vieux périmètre
PNR nouveau périmètre
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PASSIF : PNR HVC

• Appliquer les différentes méthodes

• Analyser et comparer les résultats 

m² CO2 €
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CYCLES

Cycle 
Carbone

Cycle 
Eau

Cycle 
Energie
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Le solde Ecologique du PNR

MAXIMISER MINIMISER

IDENTIFIER

PASSIF

Solde 
Ecologique

ACTIF
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Résultat et son utilisation

PNR

ACTIF PASSIF

SOLDE ÉCOLOGIQUE

COMPRENDRE
 Le potentiel du PNR  

(Actif – Passif)
 Les interactions et les 

corrélations entre les 
différentes pressions 

ACCOMPAGNER
la charte

IDENTIFIER
les leviers 
d’amélioration 

OUTIL de Suivi et de 
Communication
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Avez-vous des questions?
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Contact

Tania Armand
Laboratoire REEDS – OVSQ
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tania.armand@reeds.uvsq.fr

+33 (0)1.39.25.31.25
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