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les travaux et les jours
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patrimoine et paysages sont
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tenté sur des prés humides
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Hommes et femmes dsie

— La parole a Elisabeth ROVET, "forestiere"
PETITE, VIVE, L'CEIL COULEUR DES CIEUX CHANGEANTS D'ILE-DE-FRANCE
SOUS LA COURTE CHEVELURE CHATAINE, ELISABETH ROYER PASSE LE PLUS
CLAIR DE SON TEMPS DANS LES BOIS. NORMAL, ELLE EST “TECHNICIEN" DE
L'OFFICE NATIONAL DES FORETS ET, A CE TITRE, RESPONSABLE D'UNE PARTIE
DU MASSIF DE RAMBOUILLET COMPRISE DANS LE PERIMETRE DU PARC NATU-
REL REGIONAL. OU, BIEN QU'ORIGINAIRE DE L'OUEST DE LA FRANCE, SON ME-
TIER ET SON AMOUR DE LA NATURE L'ONT AMENEE A VIVRE, A AUFFARGIS,
AVEC MARI ET ENFANTS, EN MAISON FORESTIERE. INTERVIEW

> Le mésier de forestier passe pour érre un ]
méeier d'homme. Comment y étes-vous venue ?

C'est vrai que nous ne sommes pas Beaucoup de
femmes 3 I'ONF 10 % environ chez Jes ingénieurs,
mais 4.4 % chezi{es techniciens.comme moi; et

tant, le métier.ne demande fas _d"’abfif@tjé_s'_'fihy-
siques particuliéres, c’est une guestion de:godt, il

faut avant tout almer la nature. Pour entrer 8 1'0ffi- -+~
ce des Foréts ‘en tant qu'ingénieur, il faut faire les:

Grandes Ecoles; e suis devanue technicienne fo-

restiére en passant un concours externe aprés. -,

Mais la voie -~
directe du technicien, c'est un BTS de sylviculture

- deux & trois ans d'études aprés le bac— et le”
concours national organisé par |'ONF et la: DDAF, o &7
qui emploie aussi des forestiers). La compstition” —>
est trés dure. Ce sont des métwrs ali |'on est peu |
nombreux et qui au;ourd‘hm, atur&nt beaueaup de'

avoir obtenu une maitrise de géologie.

jeunes.
Comment définir-ce métier 2 En gros, on gére un
milieu écologique; la forét : l_E§_._arbra..,
petit’ jusqu'aux grands chénes plus que cente-

naires, et ce qu'ils abritent, la faune. En tant que,

chef de groupe techpique, je veille sur environ
4 000 ha et j"anime une équipe de six forestiers
qui ont chacun un secteur territorial. J'ai en ‘outre
la charge de ‘réserves biologigues domaniales” gui
abritent des espéces devenues rares en lle-de-
France. On a ici des plantes "reliques” de périodes
climatiques plus rigoureuses, des plantes d'in-
fluence montagnarde, certaines bruyéres, cer-
taines 'drosera’, d'autres plantes & fleurs trés
rares... Une |&gislation les protége et l'on veille a
ce que leurs milieux de vie soient conservés.

5

—> En quoi consiste la prorecrion de ces milieux?
D'abord & leur éviter la surfrégquentation. Le piéti-
! nement et le VTT massacrent rapidement un mi-

division de Rambouiller

lieu. On sait aussi que chaque plante ou animal a
besoin de conditions écologiques particuliéres pour
subsister ; on fait en sorte que le milieu remplisse

ins, 78 610 AUFFARC

ere des Vindrins

ces conditions. Par exemple, |'envahissement du
boisement peut entraver le développement de cer-
taines plantes rares qui sont en général des plan-
tes de terrains “pionniers’, encore peu végétalisés.

souliaitez obtenit des informartions sur la forde

de Rambouiller, les travaux de 'ONF -

Madame Rover, ONF,

Sans en abuser !

Vous

moins de 1% chez les agents techiniques: Pour:

dutout,

Nous qui sommes plutét du genre & mettre des
arbres partout, la, nous faisons reculer les sites
boisés pOUﬁse ces milieux particuliers puissent

arc

—* Racontez-nous une de vos journées...
Il n'y a pas de journée type, le travail est trés sai-
sonnier. |l y a des temps forts comme |'automne et
I'hiver ol I'on fait des plantations. C'est aussi la
période de la chasse: nous louons les chasses et
veillons & ce que tout se passe correctement. En
ce moment, on fait aussi les "'martelages” dans les
peuplements adultes ol |'on récolte des arbres
(c'est une des finalités de |'Office, ne 'oublions
pas) : on les marque pour les vendre par adjudica-
tion & des exploitants forestiers. C'est trés impor-
tant, le martelage, pour régénérer une parcelle :
les grands arbres choisis seront remplacés par les
petits. lci, on produit du beau chéne ; dans un peu-
plement d'une centaine d'années, on sait qu'on
peut déja en récolter, mais que la finalité, ce n'est
pas méme pour nos enfants, mais pour nos petits-
enfants. Et ce que nous plantons sera récolté dans
180, 200 ans pour les chénes, 100 ans pour les rési-
neux...
L'été, c'est le moment ou |'on fait des "dégage-
", ments’ : comme dans un jardin, il faut éclaircir les
plants pour obtenir la densité optimale, enlever la
" yégétation qui les concurrence... La fin du prin-
‘temps est une période différente. Souvent, et en
-, particulier ici ol la fréquentation est forte, on en
ofite pour faire des travaux pour I'accueil du pu-
_]lif;—_gﬁ.f"ti-US voyez, ce n'est pas un travail routinier.

; J_'-_{.m'nr ves rapports avec ce public ?
‘Dlexplications, le plus souvent. La forét, ce n'est
‘pas la nature "naturelle’, c’est la nature fagonnée
..ﬁ“'a“f'l'ﬁi'pmine pour les besoins de I'homme. Si |a
fo;ét al aspect gu'on lui connait aujourd'hui, c'est
parce qU’sI!e a été cultivée depuis des siécles ;
elle ne peut plus fonctionner toute seule, c'est a
nous de la renouveler, la régénérer, I"éclaircir. Des
dégagements, une coupe, ce n'est pas plaisant a
voir, mais c¢'est nécessaire parce qu’'un arbre est
un étre vivant, il a une durée de vie, un commen-
cement et une fin — I'échelle de croissance est tel-
lement supérieure & notre vie qu'on 8 une IMPres-
sion, trompeuse, d'immaobilisme -, et si l'on n'in-
tervient pas pour que le cycle soit assuré, a terme,
c'est la mort de la forét... C'est vrai pour les peu-
plements, ¢a I'est aussi pour la faune. Pour les uns
comme les autres, c'est une guestion de densite
et d'équilibre. Si la densité animale est trop forte,
le milieu de vie de |'animal se dégrade. Au départ,
c'est la forét qui va mourir, et ensuite la faune...
En lle-de-France, ol I'objectif d'accueil du public est
trés important, sinon prioritaire, nous nous attachons
a ce que l'aspect de nos coupes ne soit pas trop
agressif. Trouver le juste milieu entre 'impact paysa-
ger et I'impact économique, ce n'est pas toujours
simple. Mais nous évoluons, forestiers comme pro-
meneurs, en nous efforgant de trouver un terrain
d'entente pour la majorité des gens.

Propes recueillis par Claude Lecorps
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RIMOINE ET PAYSAGE

i les inventaires sont lancés

Que sont le patrimoine et le paysage 7 Quels
i choix former pour leur devenir? Ces deux ques-
tions définissent un enjeu de taille pour le terri-
¥ toire, son aménagement et ses habitants.

 Le paysage est ce qu'un observateur peut voir
d'un pays. Le patrimoine regroupe les créations
humaines, qu'elles soient culturelles (architec-
tures, mobilier...) ou immatérielles (savoirs, sa-
voir-faire, pratiques...); il est caractéristique de
"hahitat du Parc ainsi que de son territoire.

Le travail entrepris a pour objectif de faire I'in-
- ventaire des éléments constitutifs du patrimoine
i (dans son sens le plus large) et des paysages.

» Dans un second temps, des réunions rassemble-
ront les divers partenaires de |'aménagement du
+ territoire pour élaborer un projet sur le patrimoi-
i ne et le paysage sous forme d'une charte (c'est-
88 5-dire un document commun).

Patrimoine et paysage sont indissociables :
beaucoup d'éléments patrimoniaux entrent dans
i la composition du paysage, et certains paysages

. e & & & & & & & & & 0 9
s les communes

OIRES D'EAUX

2il n'y manque que le bruit des battoirs...
“ Le doux ruissellement de I'eau de la Mérantaise
%: se fait désormais entendre prés du laveir com-
" munal de Chateaufort. C'est parce que les la-
voirs font partie intégrante de notre patrimoine
__' que celui de Chateaufort a été restauré au début
de l'automne, grace aux volontés conjugées de

ration, le Parc, dans le cadre du contrat de rivié-
re de la Haute Yvette, a fourni son assistance
technique. Finitions, choix des matériaux et des
couleurs ont ainsi été traités sur le chantier au
fur et & mesure de |'avancement des travaux.

Aujourd'hui, une odorante charpente en chéne
neuf soutient une couverture en tuiles plates. Un
enduit "a fleur de pierre" protége & nouveau les
murs de meuliére, montés en traditionnels
"joints a la terre". La vanne et le muret longeant
le bief ont été recréés, les planches a laver, le
séchoir et la porte remis en place. Enfin, un pa-
vement de grés souligne la forme originale du
% |avoir, tout en consolidant la berge de la riviere.

i

sont eux-mémes du patrimoine. C'est pourquoi
les deux chartes sont menées conjointement.
Patrimoine et paysage sont notre passé (parfois

@ésuce t) r‘Ss ils sont aussi les lieux de notre

vie quotidienne. Chague jour, chacun d'entre
nous fagonne le patrimoine et le paysage de de-
main. Il y a donc une responsabilité commune
sur la définition de "aménagement du territoire.
C'est pourquoi les habitants du Parc seront asso-
ciés a chacune des deux phases conduisant &
I'élaboration des chartes de patrimoine et de
paysage. A bientdt donc pour recenser les élé-
ments de notre identité présente et future |

notre patrimoine peint s'enrichit
Harpignies (1819-1916), peintre de |"école de Bar-
bizon, a fréquenté |la vallée de Chevreuse et ses
paysagistes. Le Parc naturel régional a acquis
une aquarelle de cet artiste représentant |"église
de Cernay-la-Ville. Pourquoi ?

Notre territoire est reconnu pour la qualité de
ses paysages. Plus de la moitié de sa surface est
classée ou inscrite au titre des sites. Le terme
méme de "vallée de Chevreuse" serait né aux
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Vaux de Cernay a |'époque ol ces paysagistes y
peignaient. C'est pourquoi, indépendamment de
sa qualité esthétique, cette ceuvre est venue en-
richir les collections graphiques encore mo-
destes (16 gravures et 3 huiles) de la Maison du
Parc. Elle devrait y étre présentée lors de la futu-
re exposition "Gens du Parc" qui sera inaugurée
a l'automne 1994.

Ces travaux de restauration seront bientdt com-
plétés par I'aménagement d'une promenade en
rive gauche de la Mérantaise, face au lavoir.

le ru des Gandines a fait toilette

Les habitants de Lévis-Saint-Nom et des Essarts-
le-Roi connaissent bien ce petit affluent de
I"Yvette qui coule au fond du ravin de Mal-Assis.
Il collecte une bonne part des eaux de pluie qui
ruissellent sur les zones urbanisées des Essarts.
Réduit a un mince filet d'eau claire par temps
sec, il pouvait se transformer en un torrent tu-
multueux et boueux lors des gros orages, arra-
chant ses berges et creusant son lit. Les terres et
le sable ainsi emportés par les flots se dépo-
saient ensuite, en aval, dans les biefs et les sec-
teurs plus calmes de |'Yvette, obstruant le lit de
la riviére et génant son écoulement.

Sous |'égide du Parc et de la commune des Es-
sarts, le fond et les berges du ru ont été consoli-
dés. Des caissons et des matelas grillagés rem-
plis de pierres assurent aujourd'hui la stabilité
du terrain naturel tout en le protégeant des
agressions érosives du courant. Plusieurs petits
seuils, placés a distance réguliére, freinent la vi-
tesse d'écoulement du ru qui a ainsi moins de



GESTION DES ESPACES NATURELS

paturage et élevage...

Dans le n® 6 de "Parc” de janvier 1990, nous rela-
tions notre visite au Parc naturel régional de
Brotonne, et plus particulierement a la réserve
naturelle des Mannevilles, pour voir de prés
I'expérience menée depuis dix ans sur ce site en
matiére de gestion des milieux humides par pa-
turage extensif d’animaux rustiques.

A la suite de cette visite, nous avions demandé
aux ingénieurs écologues du PNR de Brotonne
d'étudier la faisabilité de ce mode de gestion sur
les friches et prairies humides de notre Parc.
Plusieurs sites se sont révélés susceptibles d'ac-
cueillir cette expérience, dont |'un, sur la com-
mune de Saint-Lambert-des-Bois, au lieu-dit le
"pré de la Gravelle", présentait de nombreux cri-
téres favorables.

Il v a quelques mois, 'opportunité s'est présen-
tée pour le Parc d'acquérir cette parcelle d’une
douzaine d'hectares. Située dans le fond de la
vallée du Rhodon, c'est une prairie humide, pa-
turée occasionnellement par quelques chevaux,
et dont une grande partie, la plus mouillée, dé-
laissée par les animaux, a évolué vers la friche
et commence & se boiser de saules.

Friches, zones humides marécageuses ou tour-
bigres ne sont pas synonymes de milieux sans
intérét. C'est |3, au contraire, que se rencontrent
encore plusieurs espéces végétales, aujourd'hui
rares du fait de la régression de ces zones au
profit de la mise en culture, des plantations de

force pour abimer son lit. Ses eaux parviennent
également moins vite a I'Yvette, limitant ainsi
les risques d'inondation locale. Pour parfaire ce
travail, un bassin de régulation et de dépollution
des eaux pluviales devrait étre construit en
amont du ru dans les prochaines anneées.

JECHETS ET DECHARGES

sélectives et collectives...

La loi du 13 juillet 1992 preévoit la suppression de
toutes les décharges d'ordures ménageéres d'ici
2002, sauf pour les déchets dits "ultimes”, qui ne
peuvent plus étre réutilisés ou valorisés. Elle en-
courage également les collectivités a développer
les collectes sélectives permettant de recycler
une partie de la matiere premiére contenue dans
nos poubelles.

Pour se préparer aux changements induits par
cette loi, les communes du Parc ont constitué un
groupe de travail dont |'objectif est de recueillir
I'information sur le sujet, de faire des proposi-
tions pour organiser collecte et traitement des or-
dures ménagéres, et de réfléchir aux différentes
formes de collectes sélectives et de transforma-
tion / valorisation des déchets qui pourraient
étre entreprises sur le territoire du Parc.

peupliers, d’un boisement trop important ou
d’'une pression de paturage trop forte,

Ainsi, le pré de la Gravelle, répertorié en "zone
d'intérét écologique faunistique et floristique”
(ZNIEFF) de type 1, correspondant & un site fragi-
le, ponctuel, remarquable ou exceptionnel,
concentre un nombre élevé d'especes rares ou
menacées. Nous avons pu y observer, entre
autres, des plantes assez rares, comme |"epipac-
tis des marais, |"orchis a feuilles larges, et la
parnassie des marais, protégée par un arrété en
lle-de-France. Sans gestion raisonnée et adaptée
de ce milieu, on risque, a terme, de voir dispa-
raitre ces espéces qui contribuent a la richesse
et 4 la biodiversité du Parc naturel régional.
C’est pour cela que le pré de la Gravelle sera,
dans les prochains mois, le premier site expéri-
mental de gestion d'une prairie humide par pa-
turage extensif en lle-de-France. Mais il ne s'agi-
ra pas de «lacher les animaux (bovins et équins)
dans la nature», Le projet s’accompagne
d'études scientifiques sérieuses : inventaire pre-
cis des espéces et des groupements végetaux,
définition de lignes échantillons ou de placettes
de suivi représentatives des différents groupe-
ments végétaux; ces "repéres" de I'état initial
permettront de suivre 'impact qu’auront les ani-
maux sur I'évolution de la végétation. Au vu des
résultats, ce mode de gestion pourra ensuite
étre étendu, avec les adaptations nécessaires, a
d’'autres espaces présentant des caractéristiques
similaires.

CONTRATS RURAUX

deux nouveaux contrats signés

Les opérations d'amélioration du cadre de vie
présentées par Sonchamp et Chateaufort au titre
de la politique des contrats ruraux ont été rete-
nues par le conseil général des Yvelines et le
conseil régional d'lle-de-France. Une chance
pour ces deux communes qui vont bénéficier
d'un taux de subvention global de 80 % (35 %
des Yvelines, 45 % de l'lle-de-France) pour me-
ner a bien leurs projets.

A Sonchamp, ces aides permettrontla réalisa-
tion d'une premiére tranche fonctionnelle de la
nouvelle école maternelle, un aménagement
paysager de sécurité prés du cimetiére de Gref-
fiers et I'agrandissement de la mairie pour de
meilleures conditions d'accueil et de travail.

A Chateaufort, seront réalisés |'aménagement
d'une nouvelle mairie sur la place Saint-Christo-
phe, I'acquisition d'un terrain et son aménage-
ment en parc de stationnement afin de faciliter
I'accés a I'école et au centre bourg, un espace
public de qualité au carrefour de la Trinité.
Autant d'opérations qui viennent conforter
I'équipement des communes et agrémenter un
cadre de vie auquel résidents, comme visiteurs,
accordent une grande importance.




ala-eal

DOSSIER

S sources du

C'est I'eau qui fait la vallée... De ru en ruisseau, de ruisseau en riviére, elle
la fagonne, l'irrigue, suscite et nourrit ses activités et, si elle n'est plus la premiere
cause des installations humaines, son accés reste une de leurs conditions et sa présence
I'un de leurs agréments. Encore faut-il qu'elle soit claire et pure, que les variations de son
niveau ne constituent pour I'"homme ni danger ni géne...

ili} Pour que notre riviére retrouve tout au long de son parcours la qualité de ses eaux, la sé-
5 curité et la beauté de ses berges, il a fallu la mettre "sous contrat". Histoire d'Yvette...

De ru en riviere...

Parmi l¢s mortes de joncs effilés sourdent de légers
filets d’eau claire : c’est ici que nait I'Yvette,
mince trait d'union entre les communes de Lévis-
| Saint-Nom et des Essarts-le-Roi. Apres avoir par-
cou}ru de longues distances dans la couche épaisse
dcs sables elle jaillit enfin en plein air, de toutes
5% parts, gorgeam le sol des anciennes prairies. La
'"\vc:llé lqui s’élapce vers l'aval, sautant de caillou en
dai 1011 du pied/des grands fl;énes La balade,
- h' é I est/ dé" courte dun‘ée /. déja les vieilles sta-

16 118 ,:"'Pufati(on mélwt,é son gazouillis des eaux

o’up zﬁoms purgs Bieptot, heureusement,
r ul aHmddcrne v1tnd}fa remplaccr ces
?Iefehruhux c; redonnera a I"Yverte la

r'

-fm’e‘nt é I’ abrl d’une
larive.

t-Woms1 Yvette a
al'eé,;eusement au sein

lin, passe sagement de-
Cour-Léviser sort en cascade

L3 reue a dlsparu et, avec .‘

' eﬁats cntretenam le bief

3'ttc rcc,‘ou les.- caux du Pommeret avant

r‘»dagf? J1a\m: rosehere du marais

\Ah Jraif y est doux ! La vallée ™
'c aux p mcneurs qu1 l&.cétoient quo-

'
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| sé%n.ble‘

ro,m: Lot falt de détacher-une multitude de fines
éeailles'qui'tombent en pluie sur 'eau tranquille
t‘r qUE leicourant emporte a travers bois et lavoir.
a riviere s’écoule librement, baignée de lumizre.
3 F Tout au long de son parcours, de nombreux ruisse-
' ¢ lets jaillis des coteaux viennent gonfler son flot. |
‘ ! Aujourd’hui, la musaraigne aquatique parcourt ai-
sément les berges herbues a la recherche de quel-
ques larves dodues d’éphémeéres. La vie n’érait pas
aussi facile, il y a quelques années : aprés une lon-
gue période d'abandon et de négligence, branches
et troncs brisés, objets jetés au rebut encombraient
en maints endroits le lit de la riviere. L'Yvette dé-
bordait plus fréquemment et attaquait ses berges.
En I’absence d’entretien, un véritable tunnel
d’arbres et d’arbustes s'érait formé au-dessus d’elle,
. empéchant le plus souvent le soleil d’y accéder et
de lui prodiguer ses bienfaits épurareurs.
A l'entrée de Dampierre, I’Yverte s’élargit et c’est
dans le somprueux parc du chateau qu’elle conflue
avec le ru des Vaux de Cernay. Ce dernier vient de
loin : il prend sa source au Perray-en-Yvelines, ser-
pente ensuite dans I'étroite vallée boisée ou se ni-
chent les ruines d’une ancienne abbaye, traverse
plusieurs grands érangs et se faufile entre d’énor-
mes blocs de grés qui semblent avoir été posés la
par quelque géant. L'eau murmure en baignant les
vertes prairies de la ferme des Bouillons et rugit
en plongeant au pied du vieux moulin d’Aulne,
avant de retrouver I’Yvetre.
Celle-ci, a partir de Chevreuse, se fait plus citadi-
ne. Un bassin a méme été creusé pour contenir ses
coléres et protéger les habitations. En parcourant
le canal oli se mirent les petits ponts, lui revien- .
nent en mémoire le claquement du battoir et les |
conversations animées des lavandiéres. Elle se sou-
vient également de I'intense activité qui régnait
autrefois dans 'ancienne tannerie... mais aussi des
eaux pestilentielles qu’on déversait alors sans cesse
dans son lic !
Elle croise, un peu plus loin, un pécheur assis sur
la berge. A quelques dizaines de métres, des vaches |
s'approchent pour boire ; «on n’en voit plus beau- |
coup par ici», pense-t-elle en se laissant couler. Un |
grand héron cendré guette, cou tendu en avant,

Le Rhodon

2 Saint-Lambert-des-Bois —
Milon-la-Chapelle :

avant restauration,

et en cours de travaux,

le lit et les berges débarrassés
des branchages

qui les encombraient.

ek 'E ceil fixe mais bec prét a saisir sa proie frétillante...

g bk A partir de Saint-Rémy-lés-Chevreuse, I'Yvetre fait
o § % & § de nouvelles rencontres. Le Rhodon, tour d’abord,
=0 3L 3 lui confie ses eaux chargées d’histoire et de myste-
s2ds re : le souvenir de Port-Royal, I'affrontement avec
228 = Louis XIV et la destruction de I’abbaye. La Mé-
] Ei T rantaise, ensuite, lui apporte les échos des vallées
S 5 2-,3 B sauvages au fond desquelles nulle route ne pénétre
ol - et ol le promeneur peut jouir de la nature en
ELFEEcd toute quiétude.
Z2eEsE 08 Que de com_:ll!abules. avant que I'Yvetife ne s élance
t8Es2 83 dans un périple urbain qui la ménera jusqu’a
i (BRI I’Orge puis, dans un dernier sursaurt, la jettera
23 edy g dans les bras de la grande Seine dans laquelle elle
8 yadkd 8 o 8 se fondra.
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Une riviere "sous contrat"
ou
le bilan de quatre années d'efforts

Voild quatre ans érait signé un contrat de riviére qui
engageait le difficile pari d'une reconquére de la Haute
Yvette et de ses affluents. Suite 2 un alarmant constat de
dégradation des cours d’eau, un programme de 71 millions
de francs voyairt le jour le 20 novembre 1989, a Iinitiative
du Parc et des communes adhérentes. En prévoyant un
plan d’action global, ce contrat constituait une premiére
en [le-de-France.

L'article 1 de ce contrat fixait les objectifs 4 atteindre,
tant en amont qu’en aval, afin que la qualité des eaux de
I'Yvette soit « compatible avec la
producrion d'eau porable en Seine et
une vie piscicole normale», tout en
veillant au débit, a la mise en valeur et
a la gestion des riviéres.

Les progres peuvent parfois paraitre
lents, mais c'est un formidable élan
qui a éré donné. Aujourd'hui. les
efforts communs portent leurs fruits.
Les grandes causes de dysfonetion-
nement sont supprimées ou en voie de
I'étre ; quinze kilometres de riviére ont
fait I'objet de travaux de restauration,
paralltlement 4 I'aménagement de
berges, a 'amélioration de I'assainis-
sement et 4 la restauration de certains
éléments du patrimoine.

Si ces travaux ont contribué a faire
progresser la qualité de I'eau et 2
rendre les rivieres plus attrayantes, de
gros efforts restent & faire, notamment
pour le retour & une vie aquatique et
piscicole normale, qui verrait, comme
au début du siécle, proliférer poissons
et écrevisses. Cet objectif ne pourra
étre atteint qu’une fois les projets de
stations d’épuracion réalisés et rous les
réseaux d’assainissement réellement
efficaces.

De tels résultats n’auraient pu voir le jour sans une prise
en compte générale des probléemes de 'eau et sans I'im-
portance des moyens mis en ceuvre pour y parvenir. Ils
ont pu étre réunis grice a la collaboration et aux partici-
pations financitres conjuguées du ministére de I’Environ-
nement, de la région d'lle-de-France, des départements
des Yvelines et de I’Essonne, de I’Agence de I’eau Seine-
Normandie, des quartre syndicats intercommunaux et de
quinze communes du Parc. La coordination, I'animation
et le suivi du contrat sont assurés par I'équipe technique
du Parc. Pour que les progres réalisés ne soient pas vains,
la vigilance reste de mise pour un espace encore fragile,
toujours soumis a de trés fortes pressions.

Deux mots clés : restaurer et entretenir

La restauration er entretien réculier des cours d’eau



La station d'épuration du
Mesnil-St-Denis —1a Verriére

durant les travaux, aujour-

d'hui terminés, d'extension

et de modernisation,

A Chevreuse, le charme
préservé des petits ponts
enjambant le canal de

I'"Yverre.

L'Yverte en crue, i
Dampierre, dans le marais

de Maincourt.

La consolidation des
berges du ru des Vaux de
Cernay, 2 Senlisse, par

picux jointifs.

Les travaux de protection
du fond et des berges du
Rhodon, i St-Lambert -
Milon, par pose de gabions.

Les berges de 1'Yverte,
consolidées par pieux
jointifs, le long du chemin
des Layes, & Lévis-St-Nom.

Le mariage heureux de
I'eau et des vieilles pierres

au lavoir de Chiteaufort.

«i..... Contrat de
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~
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apparaissent certainement parmi les réalisations les plus
concrétes du contrat de riviére car faciles & discerner.
Agréables a I'ceil, ces travaux sont vitaux pour le récablis-
sement des capacités d’écoulement, la protection des
berges contre les phénomenes d’effondrement et pour la
vie de la riviére. En quoi consistent-ils ?

Les abords des cours d’eau sont dégagés grice 4 un
débroussaillement et un déboisement sélectif qui
suppriment les arbres morts, couchés ou menagant de
tomber. Certe opération favorise la pénétration de la
lumiere du soleil nécessaire 2 la vie aquatique et a
I"épuration biologique. La végération restante peurt ainsi
se développer dans de meilleures conditions er offrir,
grice i ses racines, un maillage efficace contre I’érosion
des berges par I’eau. Quand ces derniéres sont tras
dégradées, des aménagements poncruels sont effecrués,
soit avec des palissades de pieux en bois comme 4
Senlisse, sur le ru des Vaux de Cernay, soit avec des
enrochements ou des gabions (pierres maintenues par
un grillage) comme & Saint-Lambert-des-Bois, sur le
Rhodon.

Une fois I"acces aux rives dégagé, le nettoyage du lit de

la riviere peut commencer. Les débris divers et les E
végétaux morts accumulés sont alors enlevés, les dépérs
sableux ou vaseux sont, eux, curés a la pelle hydraulique,
toutes tdches qui exigent un savoir-faire particulier pour
ne pas perturber la rivitre et la vie aquatique.

Grdce 4 ces travaux de restauration, les risques d’inon-
dations locales ont été limités en permettant un meilleur
¢coulement des eaux. On observe également, depuis, une
amélioration significative de la qualité de |'eau.

Mais pour que ces opérations ne deviennent pas inuctiles,
il est nécessaire d'en assurer I'entretien tous les deux

ou trois ans. Et 'eau pourra poursuivre son cours, de plus
en plus limpide,

Pour le plaisir
de cheminer au bord de I'eau

Parallelement aux travaux de réhabilitation des cours
d’cau, le contrat de riviére prévoyait la mise en valeur et
I"agrément des bords de riviere. C'est dans cetre optique
que le Parc et le ministére de I’Environnement ont
consenti une aide financiére importante aux communes —
80 % de subventions — pour leur permettre d’acquérir et
d’aménager des portions de berges jusqu'alors inacces-
sibles au public. II faut en effet savoir que, dans le Parc,
la majorité des rivieres appartiennent a des propriéraires

privés.

Des chemins ont ainsi été créés au bord de I’eau pour la
plus grande joie des promeneurs et des randonneurs :

le long de I'Yvette, par exemple, 2 Lévis-Saint-Nom, face
A P'école d"Yverte, et le long du ru des Vaux de Cernay 2
Auffargis, entre la Fontaine du Roi et la D 73.

Le Parc aide également les communes 2 conserver des
éléments qui témoignent des anciens usages de ’eau.

Parce qu’ils font partic intégrante de notre patrimoine,
celui de I'eau, le lavoir de Chateaufort (cf «Les travaux et
les jours» dans les communes, p.3) et celui de Saint-Rémy-
J p y
les-Chevreuse ont été restaurés et sont devenus des buts

de promenade et des lieux de repos appréciés.




Une nouvelle station pour
Les Essarts-le-Roi et Lévis-Saint-Nom

Malgré les efforts entrepris par le contrat
de riviere, des différents cours d'eau de
nos vallées, I'Yvette reste I'un des plus
pallués. Quand on sait que cette riviére a
pour source deux stations d'épuration
qui fonctionnent mal, on peut d’emblée
mesurer |'ampleur des degats...

La necessite d'une station performante
se justifie d'autant plus gue nos rivieres
ont un faible volume qui rend difficile
la dilution de la pollution. Pour rempla-
cer les stations deficientes de Léevis-
St-Nom et des Essarts-le-Roi, le contrat
de riviére a prévu la construction d'une
station intercommunale qui sera implan
tee sur la commune de Lévis-St-Nom.
Aux normes européennes de dépollution,
elle sera dotée d'un équipement moder-
ne lui permettant de traiter non seule-
ment |'azote mais aussi les phosphates
pour un volume de pollution equivalent
a celui produit par 10 000 habitants. Un
modernisme qui va jusqu’a prendre en
compte la suppression des mauvaises
odeurs et l'intégration des futurs bas-
sins et batiments dans le paysage.

Une étude d'impact sur I'environnement
a eté realisée pour que cette station et
la canalisation reliant les deux com-
munes ne dénaturent pas le site classé
sur lequel sera installe cet equipement.
En partie enterrée, la station sera prati-
quement invisible de la route grace aux
abords largement recouverts de végéta-
tion. Les travaux de construction vien-
nent de commencer et la station devrait
fonctionner avant la fin de cette année.
Construction attendue avec impatience
car d'elle dépend, en grande partie,
I'ameélioration de la qualité de |'eau de
I"Yvette.

De nouveaux equipements
pour la station
du Mesnil-Saint-Denis - La Verriére

Une bouffée d'eau pure pour le Rhodon
qui, depuis l'installation de nouveaux
equipements a la station intercommuna-
le, respire un peu mieux. Quinze mois de
travaux ont eté necessaires pour amelio-
rer son niveau d'épuration et la rendre
conforme aux normes européennes en
matiere de traitement de |'azote.

La construction d'un chenal d'aération
supplémentaire permet la réalisation

Eaux pluviales et eaux usées :
attention aux meélanges !

L'ameélioration de la qualité des cours
d’eau passe par une collecte et un
transport efficace des eaux "usees" vers
les stations d'épuration. Ces eaux pro-
viennent des usages domestiques (lessi-
ve, vaisselle, etc.) et des WC. Un reseau
d'assainissement séparatif collecte d'un
cote ces eaux usées et d'un autre, les
eaux dites "pluviales" (eaux de pluie,
de ruissellement, des cours, etc). Ainsi
separees, seules les eaux usées sont
acheminées a la station qui n'a pas

a traiter les eaux pluviales. Cependant,
des reseaux unitaires existent encore
aujourd'hui et continuent a drainer les
eaux pluviales. Ces dernieres, non com-
prises dans le traitement initial, vien-
nent alors surcharger le fonctionnement
des équipements par un débit trop im-
portant.

Dans le cadre du contrat de riviére,

des aides financiéres ont été apportées
par I’Agence de |'eau Seine-Normandie,
le conseil régional d'lle-de-France et le
conseil général des Yvelines pour per-
mettre la construction de réseaux col-
lectifs separatifs. A Saint-Lambert-des-
Bois, le reseau separatif a ainsi pu étre
etendu a toute la commune. Le nouveau
reseau separatif de Choisel est, quant a
lui, prét a étre relie a la station de
Valenton.

Si vous possedez un systeme d’assai-
nissement individuel, outre |la fosse
septique, vous devez veiller a |'evacua-
tion de vos eaux pluviales vers un mi-
lieu naturel : fossé, ruisseau... En aucun
cas le raccordement du réseau pluvial
ne pourra se faire sur le réseau des
eaux usees, au risque d'accroitre le vo-
lume des eaux qui arrivent aux stations
d’epuration. L'état de santé de nos
rivieres dépend aussi de notre civisme.

Pour voir plus clair
dans les eaux sales

Un habitant consomme en moyenne
200 litres d'eau par jour qui se répartis-
sent en deux catégories :
» les eaux ménageres :
40 % bains/douches
14 % lave-linge
10 % vaisselle
6 % usages domestiques divers
* |les eaux vannes, wc :
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I'élimination de la pollution azotée. La
nitrification et la dénitrification y sont
obtenues par fractionnement de |'aéra-
tion. Un bassin d'orage de 900 m?2 assure
désormais une meilleure régulation du
debit en stockant, si nécessaire, les eaux
de pluie excédentaires.

Afin d'éviter que le traitement des eaux
sales ne soit interrompu par les pannes
electriques , un groupe electrogene a
eté installé. En outre, la vis qui apporte
les eaux au premier bassin a été equi-
pée d'une pompe de secours. La station,
construite en 1963 pour une capacité de
20 000 équivalents habitants, devrait ainsi
fonctionner de maniére optimale.
Depuis la mise en service de ces nou-
veaux équipements en juin 1993, les ob-
jectifs ont éte atteints puisque le taux
d'azote a |la sortie de |a station n'est que
de 15 a 25 milligrammes par litre d'eau
rejetée. Une veéritable performance et
des résultats encourageants pour cette
station - la seule dans les Yvelines — qui
s'est vue décerner le 1er prix du
concours "Eau pure-Eau propre 1993"
organise par |"Agence de |'eau Seine-
Normandie pour la promotion des tra-
vaux d'épuration. Une récompense a la-
quelle n'est pas étrangére |'utilisation
des boues produites a usage agricole
par un systeme d'epandage reliant les
champs alentours a la station. Une pre-
miere en France, qui satisfait autant les
agriculteurs que les exploitants de la
station qui elimine ainsi proprement les
boues issues du systeme d'épuration. Et
une maniéere de rendre a la terre ce
qu'elle nous donne.

6,5 millions de francs —environ 550 F par
habitant — ont été investis pour parvenir
a une telle amélioration, fruit du travail
effectue par le Syndicat intercommunal
d'assainissement des communes du
Mesnil-St-Denis et de La Verriére. Pour
3F par m? d'eau consommeée, les eaux du
Rhodon ont d'ores et déja retrouve une
certaine qualite grace a cette opération
inscrite au contrat de riviere de la Haute
Yvette qui a bénéficié d'aides finan-
cieres de |'Agence de |'eau Seine-Nor-
mandie, du conseil géneral des Yve-
lines, de |la région lle-de-France et, bien
sir, du syndicat d"assainissement.

Afin que ces efforts soient connus et
compris du public, ce syndicat invite no-
tamment les ecoles a venir visiter |la sta-
tion. C'est en sensibilisant les généra-
tions a venir que |'on peut espeérer
garantir une certaine pérennité aux ef-
forts et aux résultats positifs d’au
jourd’hui.

Ces 200 litres d'eau produisent 150 g de
pollution par jour.

Nature de la pollution :
Phosphates
Nitrates
Azote
Carbone
Matiere organique
Metaux lourds : plomb, mercure, zinc...

Notre affaire a tous...

Comme le montre I'analyse de la com-
position des rejets d'eaux usees par les
particuliers, tout le monde est respon-
sable de la pollution des rivieres. Mais
nous sommes-nous déja demande ce
que devenaient nos eaux sales une fois
disparues dans les tuyaux ?
Acheminées jusqgu’a une station d'épu-
ration dans le meilleur des cas, elles y
seront traitées avant de ressortir relative-
ment propres. Et, advienne que pourra,
nous ne nous sentons plus concerneés
par le probleme.

Meéme si un tel modernisme nous sim-
plifie la vie et nous donne bonne
conscience, nous pouvons contribuer,
a notre échelle, a ne pas accroitre cette
pollution. Il ne s'agit la que de "pra-
tiques de bon sens”. Autrement dit,
changeons nos habitudes et faisons at-
tention a :

» ne pas abuser des produits utilises
tels les |lessives et les détergents ;

* ne pas jeter n‘importe quoi dans les
canalisations, que ce soit des liquides
trés nocifs et polluants (hydrocarbures,
désherbants, etc.) ou des objets non
biodegradables (serpillieres, éponges,
etc.).

Le réseau d'assainissement n'est pas
une poubelle. Tout ce qui y est jeté se
retrouve a la station, et celle-ci n‘est pas
prevue pour traiter ce genre de rejets
gui ne peuvent qu'entraver son bon
fonctionnement.

Et savez-vous que 42 % de votre facture
d'eau sont destinés au gestionnaire du
service d'assainissement et aux agences
de I'eau ? Le premier assure la bonne
marche du réseau et des stations d'épu
ration entre autres, tandis que |'Agence
de I'eau de Seine-Normandie investit
dans de nouvelles installations.
Pourquoi alors négliger d'un cote ce que
vous contribuez a ameliorer de l'autre 7




a prevoir

Le carnet du Parc

lire

La vallée de Chevreuse en 1900

i travers les cartes poscales
La "Belle Epoque" était aussi celle des
chasses a courre ou le cerf, symbole au-
jourd'hui du Parc naturel régional, était
“forca" dans toute la vallée. Du brillant
équipage de |la duchesse d'Uzés au non
moins célebre chenil des Rothschild, nous
n'ignorons plus rien grace aux trois der-
niers volumes de «La vallée de Chevreuse
en 1900».
Aprés Cernay-la-Ville (épuisé), Dampierre et
Chevreuse (également épuisés mais dont
la réédition est envisagée), cette collection
de livres régionaux a évoqué en deux
tomes La Celle-les-Bordes, Bullion et Bon-
nelles, les chasses mais aussi les villages,
églises, auberges, sites, manoirs et villas. A
travers des reproductions de documents et
de textes de I'époque, c'est touts la vie lo-
cale vers 1900 qui revit, Et de nombreuses
photos, prises de nos jours, permettent de
comparer un méme endrolt & prés d'un
siecle d'écart.
La derniére série parue (tomes VI, VIl et
VIll) présente I'abbaye des Vaux-de-Cernay,
Saint-Benoist et Auffargis. lllustrés de car-
tes postales anciennes, photos d'epoque,
documents divers de la période 1880 & 1930,
ces trois derniers ouvrages (imprimes su
papier recyclé) s'appuient aussi sur les sou-
venirs d'anciens de la région, pour rappeler
la vie des Rothschild et les activites des
fermes du domaine des Vaux, Le lecteur y
trouvera un résumé vivant de I'histoire de
I'abbaye, des vues émouvantes des au-
berges d'Auffargis et du lavoir de Saint-Be-
noist, bref la vie quotidienne des habitants
d'une région et d'une époque a la fois loin-
taine et proche, dont les décors sont tou-

courre de la duchesse d'Uzés - V : Bullign-Bon-
nelles et la suite des chasses & courre de |a du-
chesse d'Uzés - V1 : L'Abbave des Va
Carnay = Vil : Les Rotschild a !Abbave

En vente dans les libreiries et Maisons de la
presse de lo vallée de Chevreuse, de Ram+
bouiliat at de sa région, &t chez I'éditeur: ID
PLUS. 21, rue Eugéne-Flachat, 75 017 Paris - tdl.
(1] #3.80 40 80

Pour la. réédition des volumes épuisés, s'inscri-
re auprés des libraires, des Maisons de fa pres-
se focales ou chaz |'auteur : F, Roche, Le Ha-
mesu, 78 720 Cernay-la-Ville.

a ecouter

et a voir

Emamau mois de mars :

guverture d'une saison
de concerts d'orgue en
I'église de Lévis-Saint-
Nom. Occasion unigue de
vaoir réunis, aurour d'un
orgue, des ensembles musi-
caux variés et inartendus en
ce lieu (cloches d'orchestre,
cuivres, cheeurs, solistes ot
danseurs), cerre série de
concerts, organisée par |'as-
sociation “Pour Eol". a
pour but l'acquisition défi-
nitive de l'orgue par sous-
cription,

En attendant le programme
de ¢e printemps, vous pou-
vez d'ores er déji aller
écouter et orgue de 700
tuyaux tous les dimanches 4
10 h. Vous v serez cordiale-
ment accueillis par I'orga-
niste Francis Vidil que vous

pouver également joindre,

pour tout renscignement

lcomplémentaire, en rélé-

phonant au 34 61 00 25.

Chez nos voisins
jusqu‘au 20 féevrier :
d_g_ﬁ;m_g. Pour tout sa-
voir sur la plante et son mi-
lieu, l'exposition des cra-
vaux de |'Institut national
de la recherche agrono-
migue (INRA) : améliora-
tion des plants, diagnostic
des maladies, mais aussi
origine des nitrates dans
I'ean, effer des pesticides
sur la faune sauvage,..

A I'Ecomusée de Saint-
Quentin-en-Yvelines, Cen-
we culturel de la ville nou-
velle, Commanderie des
Templiers de la Villedicu
(tous les jours, sauf féres.
de 143 18 h).

CD 58. 78990 Elancourt.
Tél 30 50 51 70

Les séjours Nature du
Parc en 1994

La nature est un formidable
terrain de découverre, de
jeux ¢t d'expression pour
les enfants. Pourquoi ne
pas les inscrire, pour de
prochaines vacances, a l'un
des séjours Nature du Pare ?

du 14 au 19 fevrier
Au geeur de I'hiver, de
nombreux mammiferes
s activent encore dont on
découvre les rraces, les
gites, les terriers, que 1'on
peut observer a l'affir, au
erépuscule. Avany de dé-
couvrir le ciel éroilé de 1'hi=
ver.

{De 103 12 ans: 950 F)

du 18 sau 23 avril

Dans les mares er fossés,
tritons et grenouilles se re-
produisent... Et, de retou
de leur voyage hivernal, de
nombreux oiscaux, identi-
fiables & leur chane, enva-
hissent bois. friches et
érangs..,

(De ID & 12 ans: 950°F )

du 20 aout au 2 sept.
La nature en eté cst
propice aux balades & vélo,
4 la découveree de la flore
er de la faune dans toures
leurs varideés, & 'observa-
tion de la vie sauvage, aux
nuits 4 la belle éoile... Ac-
tivités de plein air, jeux et
travaux manuels accompa-
gnent ou prolongent ces dé-
COUVETLES. ..

{Dec 124 l4ans. 2 250 F )

du 24 au 29 octabre
Vivre I'automne, parir
i la cucillerre des  champi=
gnons; baies er fruits pour
vivre plus proche de la na-
ture, comme des Indicns !
(De 104 12 ans. 950 F )

Renseignements
Maison du Pare.

Chéateau de la Madeleine:
BP 73 - 78 460 Chevreuse
Tel (1) 30 52 09 08




Les 4 saisons de 1la

Ne vous fiez pas a |'eau qui dort...

L'hiver est |a, et avec lui s'estompe le souvenir
. ounllant de vie. Dispa-

I"anax impératrice —, mais aussi les plus dis-
crétes demoiselles rouges et bleues, nous ont
guittés alors que l'iris des marais, fané, arborait
es.
d’automne et les pre-

flée depuis la fin de |'été
rejoindre quelque fleuve ou grand lac afri-

Grenouilles vertes, tritons et autres batraciens
ont pour un temps déserté les eaux calmes des
mares pour se plonger dans un long sommeil
hivernal. Vulnérables, ils hiberne

A vos haies, préts, plantez !

Si la veégétation semble dormir I"hiver, pour
vous, pas question de repos, les travaux de jar-
dinage vous attendent : si vous soubaitez plan-
ter ou entretenir une haie, c'est maintenant qu'il
faut agir,

Un mur de verdure constitue la solution idéale
pour abriter le jardin des regards et du vent et
pour lui donner un cadre agréahble, coloré et,
pourquoi pas, fleuri et odorant. Aussi, avant [a

Mais, si I'hiver est une période régulatrice in-
dispensable a tous les &tres vivants qui cohabi-
tent, cette saison en apparence morne cache
une vie discréte et pourtant bien presente Té-
moins, les poissons dont |'acti &aﬂﬁm
peu, les eaux froides étant pe

riches en ox

passages d'animaux plus pé

tot fait de devorer... 1

L'hiver semble moins affecter les "gros" ani-
maux qui continuent & se nourrir de poissons,
d'insectes et de mollusques. Tel est le cas des
oiseaux aquatiqgues comme le martin-pécheur,
le héron cendré les canards, Ies grebes et

vernales imposantes des ra

En fait, dans ce paysage dépouillé qui souvent

pése sur notre humeur, la nature prépare déja
amandreas, qui s'ac-

plus Ihiver.

plus agreste, mieux intégrée dans |le paysage,
preservera tout aussi bien votre intimité, tout
en constituant un plaisir pour le regard et en of-
frant un abri aux oiseaux.

Pour une plantation plus facile, une meilleure
reprise et une pousse vigoureuse, optez pour de
jeunes plants de deux a trois ans. Pour les
plants livrés en mottes, la plantation doit se
faire entre fin septembre et fin avril, et entre no-

stibeded and henynied

are sewn togeifer.
with towd hedger

The quiee fields
by ccams of song

. e plantation, pensez au choix des essences de vembre et mars pour ceux livrés racines nues.

I ::f - = .% s votre future haie. || vous faut étudier sa compo- Les périodes de gel, de temps pluvieux et de

£ ? = é S8 % sition en fonction de la nature du sol et de I'en- vent fort et sec sont & éviter. Vous recouvrirez

_-; H lE e f tretien nécessaire, mais aussi de son esthétique, ensuite les plants de paille, de feuilles mortes,

- g = _; % E = et de vos golts : vous |'aurez sous les yeux des de tonte de gazon ou, mieux encore, d'un film
e Lo 2 f‘ 3 annees durant. plastique noir, véritable mini-serre.

S = ‘2 LE :: = _:_ Plutdt que |les éternels thuyas ou lauriers- Votre haie plantée, son secret de beauté réside

E § -g_g _; :; « 35 palmes qui ne formeraient gu'une cléture végé- dans un entretien suivi ; autrement dit, dans

| % tale monotone et uniforme, pourquol ne pas la une bonne taille que vous réaliserez |'hiver.

= composer d'espéces variées aux couleurs diffé- N'hésitez pas a tailler largement, surtout les

< ; rentes 7 S'y succéderont au cours des saisons le deux premiéres années, elle ne s'en portera que

: = = jaune et le blanc printaniers des forsythias et de mieux. Le premier hiver aprés la plantation,

: I'aubépine, le rouge, bleu ou noir des baies des vous la raccourcirez d'un tiers. Le deuxiéme

houx, des pruniers sauvages et des sureaux, le
rouille des feuilles du charme commun qui tien-
dront tout I'hiver... Et en mélant feuillus et rési-
neux, vous éviterez |'aspect morne que pourrait
présenter en hiver une cléture composée des
seules especes a feuilles caduques. Votre haie,

hiver, les arbustes & feuilles caduques (qui per-
dent leurs feuilles & I"'automne) seront taillés a
20 cm du sol ; ceux a feuillage persistant seront
raccourcis. Une bonne taille lors des guatre hi-
vers suivants et votre haie conjuguera charme
et efficacite,




