
« Réduire sa facture d’énergie »

Quelques informations préalables :

• Pour un affichage optimal, utilisez le mode plein écran

• Vous pouvez poser vos questions dans l’onglet « Q&R », des 

moments d’échanges sont prévus durant la présentation.

Le webinaire commence à 11h30



Mariannick DUMAZEAU – Chargée de mission Tourisme Durable – PNR de la Haute Vallée de Chevreuse
Betty HOUGUET – Chargée de mission Énergie - PNR de la Haute Vallée de Chevreuse
Émilie RUFFIER– Chargée de mission Énergie – ALEC SQY



–

promouvoir et accompagner la transition énergétique

Les copropriétés
Les collectivités
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Que dit la charte du Parc ?

Démarche Négawatt

« Less is more » Mies Van 

Der Rohe > More with Less



–

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•



–

Typologies de bâti 

> bâti ancien (avant 1948)

> bâti des 30 glorieuses (1948-1975) 

> bâti soumis aux réglementations 

thermiques (depuis 1975)

> RT 2012 BBC  (50kWh/m².an)

> Passif  (15kWh/m².an)

> À énergie positive (label Label E+C-)
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https://youtu.be/rEItTLBY3sQ?list=PL-VYIHNpHfUkvbEp5EGDG1g0iirOtElkH
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CONFORT ?
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https://www.guidetopten.fr/pro
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Réglementations éclairage extérieur
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GRANDS PRINCIPES
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A l’intérieur

➢

➢

➢

➢



–



–

A l’intérieur
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A retenir
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Consommation annuelle des équipements
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